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NYT SAMARBEJDE SKAL GIVE NYE MULIGHEDER FOR LOKALT
ENGAGEMENT

Det frivillige arbejde i danske foreninger er under pres. Mange vil gerne yde en indsats, men driftsopgaver
og bestyrelsesarbejde fylder for meget og opleves som en barriere for at engagere sig som frivillig. Denne
barriere vil Nyreforeningen, Hgreforeningen og Bedre Psykiatri med stgtte fra Nordea-fonden undersgge
hvordan man fjerner.

Med 5.7 millioner kroner i samlet stgtte fra Nordea-fonden vil de tre foreninger over det naeste 2% ar
afprgve nye mader at engagere nye frivillige som et supplement til de eksisterende lokale afdelinger.

”Handling og engagement skal vaere i centrum for den frivillige indsats. Sa vi er rigtig glade for, at vi med
stgtte fra Nordea-fonden far mulighed for at afprgve fleksible mader at engagere frivillige. Uden frivillige
kan foreninger som vores, ikke ggre det, vi er sat i verden for, sa det er helt afggrende, at vi sikrer, at lokale
ildsjaele fortsat har mulighed for at szette deres virketrang i spil til gavn for fellesskabet,” siger Jane Alrg
Sgrensen generalsekreteaer i Bedre Psykiatri.

Centralt i de tre foreningers projekt er seerlige dialogmgder, hvor medlemmer, malgrupper og potentielle
frivillige far mulighed for at drgfte gnsker, behov og interesser for lokale aktiviteter, der skaber vaerdi for
dem. Og dernaest gennem opstartspuljer og -hjaelp far mulighed for at Igfte de selvvalgte indsatser i
selvkgrende frivilliggrupper.

"Vi er glade for at stgtte projektet, hvor Bedre Psykiatri, Nyreforeningen og Hgreforeningen arbejder
sammen for at udvikle nye mader at organisere frivillige p3, for at fastholde og sikre nye frivillige i
fremtiden. Vi glaeder os til at felge med, og vi haber at resultaterne kan komme mange organisationer og
foreninger til gode,” fortaeller Nordea-fondens uddelingschef Christine Paludan-Miiller.

Foreningerne er netop gaet i gang med detailplanlaegningen og de fgrste dialogmgder forventes at finde
sted i Ipbet af efterdret 2023, og over de naeste knap 2% ar vil projektet pa tveers af de tre foreninger
afholder mgder i bl.a. Arhus, Odense, Aalborg, Kgbenhavn, Herning, Slagelse, Randers og Gladsaxe.

Faktaboks:

Bedre Psykiatri, Nyreforeningen og Hgreforeningen vil med stgtte fra Nordea-fonden afprgve nye mader at
rekruttere frivillige. Malet er at undersgge muligheden for at skabe fleksible frivilligfaellesskaber, sa lokale
ildsjeele ogsa i fremtiden kan — og vil - Igfte relevante indsatser til gavn for pargrende og mennesker ramt af
sygdom. Projekt er et pilotprojekt, som Igber fra august 2023 til december 2025.
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